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Abstract: ذ ٕبٌٚ سخ ر ذسا ٍُ اٌ ٍ م جبط عذَ ر ض جبد أ طبٌ ً  اٌ ّذاسس ف خ اٌ ٌٛ ثبٔ بس ٚ اٌ جخ اَث زشر ّ ٍى اٌ ُ ع مذٌ شٛسح ر ّ ّذ .اٌ  ٚر

ٍبغخ ص خٍ  ئ س خٍ أ ث ذ ّب ث شى ث ب زّ ذ٘ف ِع ٌ سخ  ذسا ٍث اٌ ُ د زخذاَ ر س ٍُ ا صّ ت ر سذً دثاٌ ّ سخ اٌ ٍذسا بْ ٌ ع ٚو زّ سخ ِج ذسا جبد اٌ طبٌ  اٌ

ّذاسس خ اٌ ٌٛ ثبٔ خٍ اٌ ىِٛ ذ ً اٌ عشاق ف بْ ٚ اٌ خٕ عذد و ٍ ع ً٘ اٌ جخ 110   زخذاَ  طبٌ س ب خٍ ٚث ٕ م بٕد أخز ر ٍ ع خٍ اٌ شٛائ ع ٍطخ اٌ س ج ح .اٌ  الأدا
خِ زخذ س ّ سخ اٌ ٍذسا ٌ ً٘ ٍبْ"  ج ز س جبط عذَ ا ض جبد أ طبٌ ً  اٌ زٖ٘ ٚف سخ  ذسا ُ اٌ زخذاَ ر س بِج ا شٔ ذ ث ًٍاٌ ٍ ً د صبئ  IBM SPSS   SOFT الاد

غشض  22 ٌ ًٍ ٍ ذ ب ر ٍبٔ ج ج اٌ زبئ ٕ زً ٚاٌ ُ اٌ ب ر زخشاجٙ س مب ا ى ٚف ٍبْ اٌ ج ز س زً الا ُ اٌ عٗ ر ٛصٌ ٍى ر جبد ع طبٌ ٕذ اٌ ضّ زشح ٚر  ف

سخ ذسا خٕ اٌ س خٍ  بِ ٍذ و شّ  ٓ ىٌٛ ٍبْ ر ج ز س سذت الا خٕ ٚ ٍ ع خٍ اٌ شٛائ ع خ اٌ ضبف ى ا ٍٙب اٌ ٍ ٍ ذ خ ر زبث جذث ٚو ٍث اٌ سخ دذدد د ذسا ذ اٌ عذٌ  َْ اٌ
جبة س جبط عذَ أ ض صف داخً الأ سً، اٌ ذسا ّب اٌ ً ث ه ف بَّ عذَ رٌ ز ٍٓ ا٘ ٍّ ع ز ّ ضٛع، اٌ ّٛ بٌ ٍٛن ث س جً ٚاٌ زخشٌ ثً اٌ صذاس ِ ضبء إ ضٛ  اٌ

ٕبء خٍ أث ٍ س عّ زذسٌ ٍش , اٌ ذِ ىبد ر ٍ ز ِّ سخ  ّذس مً ٚعذَ اٌ ٍ جبد ر طبٌ بِد  اد اٌ ٍٛ خٍ دٛي ِع ف ٍ ش و طٌٛ بد ر علال خٍ اٌ ص شخ شد .اٌ  ٚأظٙ

ٍجخ ز ٔ ًٍ ٍ زذ ت أْ اٌ طبٌ سبد  اداٌ ّذس مْٛ ٚاٌ ف ز ٍى ِ جبة ع س ش أ جبط عذَ ٚأث ض ً الأ ّذاسس ف خ اٌ ٌٛ ثبٔ ّب اٌ شد و ٍجخ أظٙ ز ٕ جٛي اٌ  ل

ٍٓ ز ٍ ض فش ً .اٌ ضٛء ٚف ج  زبئ ٕ زبجبد اٌ ٕ ز س ُ ٚ ٚالا ُ ر مذٌ بٍد ر ص زٛ خٍ اٌ زبٌ غً :اٌ ج ٕ ٍش ٌ ٛف ت ر زذسٌ ست اٌ ٕب ّ سبد اٌ ذس ٍّ ٌ 

شي ذٌِ ّذاسس، ٚ جت اٌ ٍى ٌٚ خِ ع ىٛ ذ جخ اٌ ّذاسس ِشال ٍش اٌ ٛف ُ ٚر كاٌ خٍ ساف بع زّ ذاسس الاج ٍّ ٕت ٌ ج سبد ٚر ٍب س زً اٌ بٙ ِٓ اٌ شأٔ ع أْ  ذف  ر

جبد طبٌ ى  اٌ مطخ إٌ شد ٔ زّ جت ٚ اٌ ىْٛ أْ ٌ مٛاعذ ر خ اٌ ٍٛائ خٍ ٚاٌ ع ضذخ ٚال ضٛح ِٚٛ ٛ عبة ث ٍ ز س ٍع لا جبد جّ طبٌ  .. اٌ
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قدمة م  ال
فٟ ثٌضؼجًِ ِغ ػذَ ثلأعذجغ د١ٓ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّؤعغجس ثٌضؼ١ّ١ٍز، ِٓ ثلأ١ّ٘ز دّىجْ أْ صمذَ ثٌّذثسط خذِجس ثعضشجس٠ز. ٌمذ أعذضش 

ثٌذسثعجس أْ ثلأعذجغ د١ٓ ثٌطجٌذجس  ٠ضُ صقغ١ٕٗ ِٓ خلاي 

[. ٠ٕضؼ ػذَ ثٔعذجغ ثٌطجٌخ ػٓ 2[ ]1ثلإسشجد ٚثٌضٛؽ١ٗ ثٌفؼجي ]

جدر غ١ش ثٌفؼجٌز؛ ػذَ ثٌمذسر ػٍٝ ثٌضقف١ض ٚثٌضذس٠ظ دشىً ثٌم١

[.3صق١ـ د١ٓ ث٢خش٠ٓ]  
 

دجلإظجفز إٌٝ رٌه، لذ ٠ضُ إفذجغ فؼج١ٌز خذِجس ثلإسشجد ثلإسشجدٞ 

[. ٌٚزٌه، صقضجػ ثٌّذثسط 4دغذخ ثٌّفج١ُ٘ ثٌخجغتز فٛي دٚس٘ج ]

 إٌٝ ِىجصخ ثعضشجس٠ز ِؾٙضر دجٌّٛثسد ثلأعجع١ز ٌضمذ٠ُ ِشٛسر ١ِٕٙز

ػج١ٌز ثٌؾٛدر إٌٝ ؽجٔخ صٛظ١ف أػعجء ِخضٍف١ٓ فٟ صمذ٠ُ ِغً ٘زٖ 

ٚفمجً لإؽشثءثس ِٛفذر  ِذسعجسثلأفىجس؛ ٠ؾخ أْ ٠ؼًّ ثٌّض٠ذ ِٓ 

[5.]  
 

ػلاٚر ػٍٝ رٌه، ٠ؼذ دػُ إدثسر ثٌّذسعز ٌخذِجس ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد 

 أِشًث دجٌغ ثلأ١ّ٘ز ٌٕؾجؿ صٕف١ز٘ج ٚصأع١ش٘ج ػٍٝ ثٔعذجغ ثٌطجٌذجس .
 

ظٙشس ثٌذسثعجس ثٌذقغ١ز أْ ٕ٘جن ػلالز ثسصذجغ١ز د١ٓ ِغضٜٛ ٚلذ أ

ثٌخذِجس ثلإسشجد٠ز ثٌّمذِز فٟ ثٌّذثسط ٚثٔعذجغ ثٌطجٌذجس . 

ثٌّذثسط ثٌضٟ صمذَ خذِجس صٛؽ١ٙ١ز شجٍِز، دّج فٟ رٌه ثلإسشجد 

ٚثٌضٛؽ١ٗ ٚثٌذػُ ثلأوجد٠ّٟ، ِٓ ثٌّشؽـ أْ ٠ىْٛ ٌذ٠ٙج ِؼذلاس 

صغجػذ ٘زٖ ثٌخذِجس ثٌطجٌذجس  ألً ِٓ ػذَ ثٔعذجغ ثٌطجٌذجس . 

ػٍٝ صط٠ٛش ِٙجسثس ثؽضّجػ١ز ٚػجغف١ز ِّٙز، ٚصؼض٠ض أدثةُٙ 

ثلأوجد٠ّٟ، ٚصض٠ٚذُ٘ دجٌذػُ ثٌلاصَ ٌٍضغٍخ ػٍٝ ثٌضقذ٠جس ثٌضٟ لذ 

[٠6,7ٛثؽٙٛٔٙج.]  
 

فجٌز، ٠ّىٓ ٌٍذجفغ١ٓ ؽّغ د١جٔجس فٛي  110فٟ دسثعز ِمطؼ١ز ٌـ 

ط، ٚصىشثس ثعضخذثِٙج ِٓ أٔٛثع خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ ثٌّضجفز فٟ ثٌّذثس

لذً ثٌطجٌذجس ، ٚفذٚط ثٌمعج٠ج ثٌضأد٠ذ١ز. ِٚٓ خلاي صق١ًٍ ٘زٖ 

ثٌذ١جٔجس ٠ّىٓ ٌٍذجفغ١ٓ صم١١ُ ثٌؼلالز د١ٓ ِغضٜٛ ثٌخذِجس ثلإسشجد٠ز 

 ٚػذَ ثٔعذجغ ثٌطجٌذجس .
 

ٚلذ ٚؽذس دسثعجس ِخضٍفز ٚؽٛد ػلالز د١ٓ صمذ٠ُ ثٌضٛؽ١ٗ 

فٟ فجٌز ثٌؼشثق، وجْ صٛف١ش ٚثلإسشجد ِٚغض٠ٛجس ػذَ ثلأعذجغ. ٚ

ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد فؼجلاً فٟ صقغ١ٓ ثٔعذجغ ثٌطجٌذجس ، ِّج وجْ ٌٗ 

 أعش إ٠ؾجدٟ ػٍٝ عٍٛوُٙ.
 

فٟ ثٌّمجدً، ٚؽذس دسثعز أؽش٠ش فٟ ِٕطمز ِجٌذث فٟ ٚلا٠ز ثٌذٕغجي 

ثٌغشد١ز أٔٗ لا صٛؽذ ػلالز رثس دلاٌز إفصجة١ز د١ٓ ثٌضٛؽ١ٗ ٚٔٛع 

[.8,9,10ذجغ ثٌطجٌذجس  ]ثٌشخص١ز ِٓ ف١ظ ػذَ ثٔع  
 

أعذجح ػذَ ثلأعذجغ د١ٓ ثٌطجٌذجس ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ٟ٘ خذِجس 

[. ِشر أخشٜ، فٟ  11,12ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد غ١ش ثٌّشغٛح ف١ٙج ]

ثٌؼشثق وجْ ثٌضشو١ض ػٍٝ صم١١ُ فؼج١ٌز دشثِؼ ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد دٕجءً 

ِٓ ػذَ ػٍٝ ِذجدا ثٌضؼٍُ ثلاؽضّجػٟ ٚثٌضى١١ف ثٌفؼجي فٟ ثٌقذ 

 ثلأعذجغ فٟ ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز.
 

 الدراسات السابقة 

ج فٟ ثٌٕظجَ ثٌّذسعٟ  ًّ ٠ؼذ ثلأعذجغ ػٕصشًث دذثة١جً ٠ٍؼخ دٚسًث فجع

لأٔٗ ٠غجػذ فٟ ثٌقفجظ ػٍٝ ثٌم١ُ ثلأخلال١ز ثٌّضٛلؼز ِٓ ثٌطجٌذجس . 

٠ٚٙذف إٌٝ لّغ عٍٛن ثٌطجٌذجس  ٚثٌغ١طشر ػ١ٍٗ ٚإػجدر صٛؽ١ٙٗ. 

سعٟ، ٠ؾخ أْ ٠ىْٛ ؽ١ّغ ثٌطجٌذجس  ػٍٝ دسث٠ز فٟ ثٌٕظجَ ثٌّذ

[٠ّىٓ صفغ١ش 13دجٌمٛثػذ/ثٌٍٛثةـ لذً ثصخجر ثلإؽشثءثس ثٌضأد٠ذ١ز ]

ثلأعذجغ فٟ ثٌّذسعز ػٍٝ أٔٗ ِّجسعز ٌمٛر ثلإسثدر ِٓ لذً 

ثٌغٍطجس ثٌّذسع١ز ٌفشض ثٌمٛثػذ ٚثٌٍٛثةـ ثٌّؤعغ١ز ثٌّؼّٛي دٙج 

ّضٛلغ ِٓ لذً ثٌطجٌذجس . دجٌفؼً ِٓ أؽً صقم١ك ثٌغٍٛن ثٌم١جعٟ ثٌ

٠ّٚىٓ أ٠عًج ثػضذجس ثلأعذجغ دّغجدز ثٌضصشف ظّٓ ِؼج١٠ش 

ثٌّؾضّغ ثٌضٟ صفشظٙج. ٚفٟ فجٌز ثٌّذسعز ٠ضُ ٚظغ لٛثػذ ٚأٔظّز 

ٌضٛؽ١ٗ أٔشطز ثٌّضؼ١ٍّٓ دثخً ٚخجسػ ثٌذ١تز ثٌّذسع١ز فضٝ ٠ضّىٕٛث 

ِٓ ثٌّٕٛ فىش٠ج ٚػجغف١ج ٚؽغذ٠ج ِٚؼ٠ٕٛج ٚثؽضّجػ١ج دٙذف 

صُٙ فٟ صقص١ً ثٌضؼ١ٍُ فٟ ثٌّذسعز. ثٌّؼ١جسٞ ١ٌٚظ دجٌّؼٕٝ ِغجػذ

[14ثٌضٛؽ١ٟٙ. ]  
 

صٛظـ ِلافظز ِٛؽضر ٌذ١تز ثٌّذثسط ثٌؼجِز دٛظٛؿ أْ ٕ٘جن 

ثٔضشجسًث ٚثعغ ثٌٕطجق ٌٍغٍٛو١جس ثٌّؼجد٠ز ٌٍّؾضّغ، ٚثٌّؼشٚفز 

ج دجعُ ػذَ ثلأعذجغ، د١ٓ ثٌطجٌذجس ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز. ٌمذ  ًِ ػّٛ

عذجغ وّشىٍز ِضؼذدر ثلأٚؽٗ صٙذد دضم٠ٛط ثٌشوجةض ظٙش ػذَ ثلأ

ثلاؽضّجػ١ز ٚثلأوجد١ّ٠ز ٌٍّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز. صضؾٍٝ ٘زٖ ثٌمع١ز 

فٟ أدؼجد ِخضٍفز ٚعٛء ثٌّّجسعز فٟ ثلاخضذجسثس، ٚثٌذػجسر، 

ٚصؼجغٟ ثٌّخذسثس، ٚثلاغضصجح، ٚػذَ فعٛس ثٌفصٛي 

ؽضّجػٟ. ثػضشفش ثٌذسثع١ز، ٚثلاػضذثء ػٍٝ ثلأعجصزر، ٚثٌفؾٛس ثلا
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ثٌقىِٛز ثٌف١ذسث١ٌز ث١ٌٕؾ١ش٠ز دجٌقجٌز غ١ش ثٌّٛثص١ز ٌٍضؼ١ٍُ فٟ ثٌذلاد، 

وّج ٘ٛ ِزوٛس فٟ ع١جعز ثٌضؼ١ٍُ ثٌٛغ١ٕز. ٚثػضشفش دجفضمجس 

ثٌطجٌذجس  إٌٝ ثٌّؼشفز ػٍٝ ٔطجق ٚثعغ ف١ّج ٠ضؼٍك دفشص ثٌؼًّ، 

فعلاً ػٓ ثٌصؼٛدجس ثٌشخص١ز ثٌضٟ ٠ٛثؽٙٙج أغفجي ثٌّذثسط. 

جٌؾز ٘زٖ ثٌمعج٠ج، لشسس ثٌقىِٛز صؼ١١ٓ ِغؤ١ٌٚٓ ٚثٌّششذ ٌّٚؼ

ثٌضشدٛٞ  ١١ِٕٙٓ فٟ ِؤعغجس ِج دؼذ ثٌغج٠ٛٔز ٚثٌّذثسط ثلادضذثة١ز. 

ٚٔظشًث ٌّقذٚد٠ز صٛفش ثلأفشثد ثٌّٙشر فٟ ٘زٖ ثٌّٕٙز دجٌزثس، فّٓ 

ثٌعشٚسٞ أْ صضقًّ ثٌقىِٛز ِغؤ١ٌٚز صغ١ًٙ صذس٠خ ثٌّذسد١ٓ 

ٚثٌّشٛسر ف١ظ ٠ؼذ دِؼ ثٌضٛؽ١ٗ  ثٌّٙض١ّٓ دّضجدؼز ثٌضٛؽ١ٗ

[15,16,17ٚثٌّشٛسر فٟ دشثِؼ صؼ١ٍُ ثٌّذسعجس أِشًث ظشٚس٠جً ]  
 

إْ ِطجدمز ثلأعذجغ ٚثٌضٛؽ١ٗ ٠غجػذ فٟ صقذ٠ذ ل١ّز ثٌضٛؽ١ٗ 

ٚثلإسشجد ثٌٝ ثٌطجٌذجس فٟ ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز. ٠شٜ د٠ٕؾج 

[ثٌضٛؽ١ٗ ػٍٝ أٔٗ "ِؾّٛػز ِٓ ثٌخذِجس ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌشع١ّز 18]

ٌضٟ صّّضٙج ثٌّذسعز ٌّغجػذر ثٌطجٌذجس  ػٍٝ صقم١ك ثٌّؼشفز ث

ثٌزثص١ز أٚ فُٙ ثٌزثس ٚ٘ٛ أِش ظشٚسٞ دجٌٕغذز ٌُٙ ٌضقم١ك ثٌض١ّٕز 

 ثٌزثص١ز ثٌىجٍِز ٚصقم١ك ثٌزثس .
 

 الونهجية 

ػٍٝ ثٌشغُ ِٓ صٕف١ز خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ فٟ ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز، 

مٟ ث٢دجء ٚثٌّؼٍّْٛ ثٌٍَٛ لا صضثي لعج٠ج ػذَ ثلأعذجغ لجةّز. ٠ٍ

ػٍٝ دؼعُٙ ثٌذؼط ٌفشٍُٙ فٟ صؼ١ٍُ ثٌشذجح ثٌغٍٛن ثٌؾ١ذ. ػٍٝ 

ثٌشغُ ِٓ أْ ثٌغ١جعز ثٌٛغ١ٕز ٌٍضؼ١ٍُ صضطٍخ ثٌّششذ ثٌضشدٛٞ  

ِذسد١ٓ فئْ ِؼظُ ثٌّذثسط صفضمش إ١ٌُٙ، ِّج ٠ؤدٞ إٌٝ ػذَ 

ثلأعذجغ ٚدفغ ثٌطجٌذجس  إٌٝ ثلأخشثغ فٟ عٍٛو١جس غ١ش ؽ١ذر 

ثٌّّجسعز فٟ ثلاِضقجٔجس، ٚثٌضغ١خ ػٓ ثٌّذسعز غ١ش  ٚعٛء

ثٌّششٚع. إْ دسثعز ِغضٜٛ ثٌخذِجس ثلإسشجد٠ز ٚصأع١ش٘ج ػٍٝ 

ػذَ ثلأعذجغ فٟ ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز أِش دجٌغ ثلأ١ّ٘ز ٌزث وجْ 

٘ذف ٘زٖ ثٌذسثعز ٘ٛ صم١١ُ ثٌؼلالز د١ٓ  ِغضٜٛ خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ 

سط  ثٌؼشثل١زٚػذَ ثٔعذجغ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذث  
 

 ثلأعتٍز ثٌذقغ١ز ثٌضج١ٌز 

( ِج ٘ٛ ِغضٜٛ ثٌخذِجس ثٌضٛؽ١ٙ١ز ثٌّضجفز ثٌٝ  ثٌطجٌذجس   فٟ 1 

 ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز فٟ ثٌؼشثق 

( ِج ٘ٛ ِغضٜٛ ػذَ ثلأعذجغ ٌذٜ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذثسط 2 

 ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز فٟ ثٌؼشثق
 

ثس دلاٌز إفصجة١ز د١ٓ ٚوجٔش ثٌفشظ١ز ثٌضج١ٌز ٟ٘ لا صٛؽذ ػلالز ر

ِغضٜٛ ثٌخذِجس ثلإسشجد٠ز ثٌّضجفز ٚػذَ ثٔعذجغ ثٌطجٌذجس  فٟ 

 ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌقى١ِٛز فٟ ثٌؼشثق
 

ع١ؾذ أصقجح ثٌّصٍقز ثٌضؼ١ّ١ٍْٛ ِٚذ٠شٚ ثٌّذثسط ٚثٌّؼٍّْٛ 

ٚثٌطجٌذجس  ٚثٌّغضشجسْٚ ٚثٌقىِٛز ٚآخشْٚ ٘زٖ ثٌذسثعز ِغ١شر 

ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد فٟ ثٌقذ ِٓ ػذَ  ٌلا٘ضّجَ ٌٍغج٠ز. ٚعضىْٛ أ١ّ٘ز

ثلأعذجغ ٌذٜ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز ٚثظقز ِٓ 

 خلاي ٔضجةؼ ثٌذقظ لأصقجح ثٌّصٍقز فٟ ِؾجي ثٌضؼ١ٍُ.
 

٘زٖ ثٌذسثعز ثٌضٟ صضٕجٚي ٘زٖ ثٌّمجٌز صُٙ ػذدثً ِٓ ثٌّؾّٛػجس، دّج 

١ٓ فٟ رٌه ثٌّؼ١ْٕٛ دجٌضؼ١ٍُ ِغً أصقجح ثٌّصٍقز ثٌضشد٠ٛ

 ِٚذ٠شٞ ثٌّذثسط ٚثٌّذسعجس ٚثٌّششذ٠ٓ.
 

عضغٍػ ٔضجةؼ ٘زٖ ثٌذسثعز ثٌعٛء ػٍٝ ثٌقجؽز إٌٝ صٛظ١ف ثٌضٛؽ١ٗ 

ٚثلاٌّششذ ثٌضشدٛٞ  ٌضٛؽ١ٗ ثٌطجٌذجس ، ٚخجصز فٟ ثٌضقمك ُِٕٙ 

فٟ ِٛثلفُٙ صؾجٖ ثلأوجد١١ّ٠ٓ ٚوً ؽجٔخ آخش ِٓ ؽٛثٔخ ثٌق١جر 

ٚدجٌٕغذز ٌّذ٠شٞ ٌضّى١ٓ ثٌطجٌذجس  ِٓ صقم١ك ألصٝ إِىجٔجصُٙ. 

ثٌّذثسط، فئْ ٘زٖ ثٌٕض١ؾز عضؾؼٍُٙ ٠مذسْٚ خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ فٟ 

ثٌّذثسط ٚصغّـ ٌٍّششذ٠ٓ دجٌضشو١ض ػٍٝ صمذ٠ُ ٘زٖ ثٌخذِجس ثٌٝ 

ثٌطجٌذجس ِٓ أؽً ٚلف ثٌّذ ثٌّضضث٠ذ لأػّجي ػذَ ثلأعذجغ فٟ 

 ثٌّذثسط.  
 

 ثػضّذس ثٌذسثعز صص١ُّ ثٌذقظ ثلاسصذجغٟ. ٚثػضذش ٘زث ثٌضص١ُّ

ِٕجعذج ٌٙزٖ ثٌذسثعز لأْ ثٌذجفغ١ٓ ٌُ ٠ضؼجٍِٛث ِغ ثٌّضغ١شثس 

ثٌّغضمٍز. ٚدذلا ِٓ رٌه، صُ صقذ٠ذ ثٌؼلالز د١ٓ ثٌّضغ١ش ثٌّغضمً 

ٚثٌّضغ١ش ثٌضجدغ. وّج ثػضذش ثٌضص١ُّ ِٕجعذج ٌٍذسثعز لأٔٗ أفغـ 

 ثٌّؾجي لاعضخذثَ ثلاعضذ١جْ ٌؾّغ ثٌذ١جٔجس
 

فجٌز فٟ  110ٌذجٌغ ػذدُ٘ صىْٛ ِؾضّغ ثٌذسثعز ِٓ ؽ١ّغ ثٌطٍذز ث

ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌقى١ِٛز فٟ ثٌؼشثق فغخ ثلافصجة١جس ثٌضٟ 

فغخ ثٌفضشر ثٌذسثع١ز  صٛظـ ثٌذ١جٔجس ثلافصجة١ز ٌٍّذثسط ثٌغج٠ٛٔز

 2022/2023  
 

 النتائج 

غٛس ثٌذجفغْٛ أدثر دقظ ثعضخذِٛ٘ج ٌؾّغ ثٌذ١جٔجس. وجٔش ٘زٖ 

ُ ثعضذ١جْ ِغضٜٛ ػذَ ثلأدثر ػذجسر ػٓ ثعضذ١جْ، صُ صقذ٠ذٖ دجع

(. ٚوجْ ثٌغشض ِٕٙج ثٌضأوذ ِٓ ثٌٕضجةؼ LSIQثٔعذجغ ثٌطجٌذجس  )

ثٌّمصٛدر ِٓ ثٌذسثعز ٚصمذ٠ُ صمذ٠ش أٌٟٚ ٌلأعتٍز ثٌضٟ ع١ضُ 

 صع١ّٕٙج فٟ ثٌٕغخز ثٌّطذٛػز ثٌٕٙجة١ز.
 

صطٍذش ػٕجصش ثلاعضذ١جْ ِٓ ثٌّغضؾ١ذ١ٓ صقذ٠ذ خ١جس ِٓ ثٌذذثةً 

ِٛثفمضُٙ أٚ ػذَ ِٛثفمضُٙ دجعضخذثَ  ثٌّمذِز ٚثلإشجسر إٌٝ دسؽز

ِم١جط ١ٌىشس ثٌّىْٛ ِٓ عش ٔمجغ. غٍُخ ِٓ ثٌّغضؾ١ذ١ٓ ثٌضفجػً 

ِغ ثٌؼٕجصش ػٓ غش٠ك ٚظغ ػلاِز ػٍٝ أٞ ِٓ ثٌؼٕجصش ٠ٕطذك 

(، أٚ لا 3(، ٔجدسًث )=4(، أٚ ِؼظُ ثلأف١جْ )=5ػ١ٍٙج غجٌذجً )=

لذً (. 1ٚ(، أٚ غ١ش ِضأوذ )=٠2ٕطذك ػ١ٍٙج ػٍٝ ثلإغلاق )=

صطذ١ك ثلأدثر ػٍٝ ثٌّذقٛع١ٓ، صُ صٛص٠غ سعجٌز ص١ّٙذ٠ز ِشفمز 

دجعضذ١جْ ثٌذقظ ٌضّى١ٓ ثٌّذقٛع١ٓ ِٓ فُٙ غشض ثلأدثر ٚثٌضٛلؼجس 

ثٌّؼمٛدر ػ١ٍُٙ ٌضقم١ك ٘ذف ثٌذسثعز.

 
 

صم١١ُ ٔضجةؼ ثٌؼ١ٕز ٚفمج ثٌٝ ثلاعضذ١جْ ثٌزٞ صُ صٛص٠ؼٗ -1ؽذٚي   

غجٌذجً=  ثٌفؼج١ٌز

5 

4أف١جٔجً= 3ٔجدسًث=  لا  

٠2ٕطذك=  

غ١ش 

1ِضأوذ=  

 10 40 30 10 20 ٠غجػذ ثٌّششذ ثٌطجٌذجس  ػٍٝ صط٠ٛش ػلالجس شخص١ز فؼجٌز ِٙجسثس ثٌؼلالز

 10 20 40 21 19 ٠ضٍمٝ ثٌطجٌذجس  ِؼٍِٛجس فٛي و١ف١ز صط٠ٛش ثٌؼلالجس ثٌشخص١ز

 5 10 25 40 30 صٕظ١ُ ثٌضٛؽ١ٗ ثٌٝ ثٌطجٌذجس ثٌز٠ٓ ٠أصْٛ إٌٝ ثٌّذسعز لأٚي ِشر.

 12 14 44 20 20 لا صٌٟٛ إدثسر ثٌّذسعز ثلا٘ضّجَ ثٌٛثؽخ ٌشىجٜٚ ثٌطجٌذجس

 3 17 30 35 25 صمذ٠ُ ثٌّغجػذر ثٌٝ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذسعز ٌغشض فُٙ ثٌزثس

ثعضخذثَ ثلاِضقجٔجس ٚثٌضمجس٠ش ث١ِٛ١ٌز ٌغشض ِؼشفز ِشجوً ثٌطجٌذجس  

 ثلاوجد١ّ٠ز

15 40 30 10 15 

صؾجٖ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذسعزّذسعجس ثٌضق١ض فٟ لشثس ثٌ  5 4 70 11 20 
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ل١ُ ثٌّضٛعػ ثٌقغجدٟ ثٌٝ ثؽجدجس ثٌؼ١ٕز - 2ؽذٚي   

 ثٌفؼج١ٌز  غجٌذج  ثف١جٔج  ٔجدسث  لا٠ٕطذك غ١ش ِضجوذ 

 ٠غجػذ ثٌّششذ ثٌطجٌذجس  ػٍٝ صط٠ٛش ػلالجس شخص١ز فؼجٌز ِٙجسثس ثٌؼلالز 0,09 0,36 0,27 0,09 0,18

 ٠ضٍمٝ ثٌطجٌذجس  ِؼٍِٛجس فٛي و١ف١ز صط٠ٛش ثٌؼلالجس ثٌشخص١ز 0,09 0,18 0,36 0,19 0,17

 صٕظ١ُ ثٌضٛؽ١ٗ ثٌٝ ثٌطجٌذجس ثٌز٠ٓ ٠أصْٛ إٌٝ ثٌّذسعز لأٚي ِشر. 0,05 0,09 0,23 0,36 0,27

 لا صٌٟٛ إدثسر ثٌّذسعز ثلا٘ضّجَ ثٌٛثؽخ ٌشىجٜٚ ثٌطجٌذجس   0,11 0,13 0,4 0,18 0,18

٠ُ ثٌّغجػذر ثٌٝ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذسعز ٌغشض فُٙ ثٌزثسصمذ 0,03 0,15 0,27 0,32 0,23  

 ثعضخذثَ ثلاِضقجٔجس ٚثٌضمجس٠ش ث١ِٛ١ٌز ٌغشض ِؼشفز ِشجوً ثٌطجٌذجس  ثلاوجد١ّ٠ز 0,14 0,09 0,27 0,36 0,14

 ثٌضق١ض فٟ لشثس ثٌّذسعجس صؾجٖ ثٌطجٌذجس  فٟ ثٌّذسعز  0,18 0,1 0,64 0,04 0,05
 

لأعذجغ فٟ ثٌّذسعز ثٌغج٠ٛٔز ٚفمج ثٌٝ ثؽجدجس ثٌؼ١ٕزصم١١ُ ٔضجةؼ ػذَ ث -3ؽذٚي   

5غجٌذجً=   ثٌشغذز فٟ ثٌٍؼخ ٚثٌضغ١خ ػٓ ثٌصفٛف ثٌّذسع١ز 4أف١جٔجً=  3ٔجدسًث=  2لا ٠ٕطذك=  1غ١ش ِضأوذ=   

 8 10 20 22 50  ػذَ ثلأعذجغ فٟ ثٌمٛثػذ ثٌّذسع١ز ثٌّذسؽز

 3 17 30 34 26  ِشجوً ثعش٠ز صؤدٞ ثٌٝ ظؼف ٔفغ١ز ثٌطجٌخ

 10 15 25 16 44  لاصٛؽذ ِغجفز شخص١ز ثٌٝ ثٌطجٌخ ِّج ٠عؼف شخص١ضٗ

 6 14 45 30 15  ثٌضخٍف ػٓ ثدثء ثٌٛثؽذجس ثٌّذسع١ز

 10 80 13 3 4  ثٌضذخ١ٓ

 9 11 30 50 10 صذ١ِش ِّضٍىجس ثٌّذسعز

 15 25 17 20 33 صٕغ ثٌعٛظجء 
 

ل١ُ ثٌّضٛعػ ثٌقغجدٟ ثٌٝ ٔضجةؼ ػذَ ثلأعذجغ ثٌّذسٞ ٌذٜ غجٌذجس ثٌغج٠ٛٔز فٟ ثٌؼشثق -4ؽذٚي   

5غجٌذجً=   ثٌشغذز فٟ ثٌٍؼخ ٚثٌضغ١خ ػٓ ثٌصفٛف ثٌّذسع١ز 4أف١جٔجً=  3ٔجدسًث=  2لا ٠ٕطذك=  1غ١ش ِضأوذ=   

 0,07 0,09 0,18 0,20 0,45  ػذَ ثلأعذجغ فٟ ثٌمٛثػذ ثٌّذسع١ز ثٌّذسؽز

صؤدٞ ثٌٝ ظؼف ٔفغ١ز ثٌطجٌخ ِشجوً ثعش٠ز   0,24 0,31 0,27 0,15 0,03 

 0,09 0,14 0,23 0,15 0,40  لاصٛؽذ ِغجفز شخص١ز ثٌٝ ثٌطجٌخ ِّج ٠عؼف شخص١ضٗ

 0,05 0,13 0,41 0,27 0,14  ثٌضخٍف ػٓ ثدثء ثٌٛثؽذجس ثٌّذسع١ز

 0,09 0,73 0,12 0,03 0,04  ثٌضذخ١ٓ

 0,08 0,10 0,27 0,45 0,09 صذ١ِش ِّضٍىجس ثٌّذسعز

 0,14 0,23 0,15 0,18 0,30 صٕغ ثٌعٛظجء 
 

ِذٜ صأع١ش ؽّجػز ثلألشثْ فٟ ػذَ ثلأعذجغ ٌذٜ ثٌطجٌذجس ثٌّشفٍز ثٌغج٠ٛٔز - 5ؽذٚي    

5غجٌذجً=   4أف١جٔجً=  3ٔجدسًث=  2لا ٠ٕطذك=  1غ١ش ِضأوذ=   

 4 16 17 40 33 ثٌضٛثصً ثٌغ١ب ٠فغذ ثلأخلاق ثٌق١ّذر

ٔض١ؾز ثلاسصذجغ دأصذلجء ع١ت١ٓ ثٌضغ١خ ػٓ ثٌّذسعز   27 30 33 12 8 

 5 30 25 24 26 ٌمذ عجّ٘ش صقذز ثلأصذلجء فٟ ِؼظُ ثٌمشثسثس ثٌغ١تز ثٌضٟ ثصخزصٙج
 

ثٌّضٛعطجس ثٌقغٍذ١ز ثٌٝ ٔضجةؼ ثلاعضذ١جْ ثٌّضؼٍمز دؼلالز ثلاصطمجء ِغ ػذَ ثلأعذجغ ثٌّذسعٟ -6ؽذٚي   

 غ١ش ِضجوذ  لا٠ٕطذك ٔجدسث ثف١جٔج  غجٌذج ثٌفؼج١ٌز 

 0,04 0,15 0,15 0,36 0,30 ثٌضٛثصً ثٌغ١ب ٠فغذ ثلأخلاق ثٌق١ّذر

 0,07 0,11 0,30 0,27 0,25 ثٌضغ١خ ػٓ ثٌّذسعز ٔض١ؾز ثلاسصذجغ دأصذلجء ع١ت١ٓ

 0,05 0,27 0,23 0,22 0,24 ٌمذ عجّ٘ش صقذز ثلأصذلجء فٟ ِؼظُ ثٌمشثسثس ثٌغ١تز ثٌضٟ ثصخزصٙج
 

ٌخطش ثٌٝ ٘زٖ ثٌذسثعز ٚفمج ثٌٝ ثلأقذثس ثٌٍٛؽ١غضِٟؼشفز ػٛثًِ ث – 7ؽذٚي   

 ح فج١ٌٛ  ثٌٕطجق  ثٌّؼجًِ  ثٌفؼج١ٌز

2.7-1.4 1.9 ثٌضغ١خ ػٓ ثٌّذسعز ٔض١ؾز ثلاسصذجغ دأصذلجء ع١ت١ٓ  0,45 

3.8-1.5 2.4 صذ١ِش ِّضٍىجس ثٌّذسعز 0,001ثلً ِٓ    

6,7-2.88 3.9 صٕغ ثٌعٛظجء . 0,001ثلً ِٓ    

ؼٍِٛجس فٛي و١ف١ز صط٠ٛش ثٌؼلالجس ثٌشخص١ز٠ضٍمٝ ثٌطجٌذجس  ِ  2.82 1,77-3,9 0,001ثلً ِٓ    

2,7-0,8 1.4 .صٕظ١ُ ثٌضٛؽ١ٗ ثٌٝ ثٌطجٌذجس ثٌز٠ٓ ٠أصْٛ إٌٝ ثٌّذسعز لأٚي ِشر  0,0726 

1,9-0,6 1.11 ِشجوً ثعش٠ز صؤدٞ ثٌٝ ظؼف ٔفغ١ز ثٌطجٌخ  0,02 

7,9-2,82 4.6 ثٌضخٍف ػٓ ثدثء ثٌٛثؽذجس ثٌّذسع١ز 0,001ِٓ ثلً    
 

 الوناقشة 

ػذَ ثلأعذجغ ٘ٛ عٍٛن ِذِش لا ٠ؼضص ثٌغلاَ ٚثٌضؼج٠ش فٟ 

ثٌّؾضّغ. ٠ٚشىً ٘زث ثٌغٍٛن عشغجٔج ٌٍؼذ٠ذ ِٓ دٚي ثٌؼجٌُ، وّج 

٠شىً صٙذ٠ذث ٌق١جر ثٌطجٌذجس . ٚلذ دزي ثٌؼذ٠ذ ِٓ ثٌّششذ٠ٓ 

ٚثٌّذسع١ٓ ثٌؼذ٠ذ ِٓ ثٌؾٙٛد ٌٍقذ ِٓ ٘زٖ ثٌغّؼز ثٌغ١تز ثٌّضضث٠ذر، 

سط، ٌٚىٓ ٌغٛء ثٌقع ٠ّىٓ ِلافظز ثٌّذث ثٌطجٌذجسٚخجصز د١ٓ 

أْ ػذَ ثلأعذجغ ٌُ ٠ىٓ ِٓ ثٌّّىٓ ِىجفقضٗ دغذخ ػذد ِٓ 

 ثٌؼٛثًِ ثٌضٟ لا صغجػذ ػٍٝ ثٌمعجء ػ١ٍٗ.
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ػذَ ثلأعذجغ ِٛؽٛد فٟ ِشثوض ثٌذسثعز فٟ ثٌذلاد، ٌٚٙزث ٠ؾخ 

ثصخجر ثٌضذثد١ش ثٌلاصِز ٌٍضذخً فٟ ٘زٖ ثٌقجلاس ثٌضٟ صعش دجٌضطٛس 

ػذَ  ثٌٝ ثٌطجٌذجس٘ؼ ثٌذسثع١ز ٠ٚؼىظ ثٌغٍٛن ثٌغ١ب ثٌطذ١ؼٟ ٌٍّٕج

ِّجسعز ثٌم١ُ، ٟٚ٘ ثلأعذجح ثٌضٟ لا صغّـ دجٌضط٠ٛش ثٌغ١ٍُ ٌؼ١ٍّز 

ثٌضذس٠ظ ٚثٌضؼٍُ، دغذخ ثٌّشجوً ثٌضٟ صٕشأ ٚإْ ثٌقذ٠ظ ػٓ ػذَ 

ثلأعذجغ د١ٓ غجٌذجس ثٌشذجح  ٠ذذٚ غ١ش ِضغك، ٌىٕٗ ٘ٛ ِج ٠قذط 

ٟ وغ١ش ِٓ ثلأف١جْ إٌٝ لٍز فٟ لجػجس ثٌذسثعز  ٠ٚؼٛد رٌه ف

[19,20]ثٌطجٌذجس ثٌّغؤ١ٌٚز ثٌضٟ ٠ظٙش٘ج   
 

أظٙشس ٔضجةؼ ثٌفشظ١جس ثلأسدؼز ثٌضٟ صُ ثخضذجس٘ج فٟ ثٌذسثعز 

ٟٚ٘: صأع١ش ثٌٛثٌذ٠ٓ، ٚثصؾجٖ ثٌّؼٍُ، ٚثلأٔشطز ثٌقى١ِٛز، ٚصأع١ش 

ِؾّٛػز ثلألشثْ أْ ؽ١ّؼٙج صغجُ٘ فٟ ػذَ ثلأعذجغ ٌذٜ 

ج٠ٛٔز، ٚلذ صُ صؾ١ّغ ٘زٖ ثٌٕضجةؼ فٟ ثٌذسثعجس ثٌّذثسط ثٌغ ثٌطجٌذجس

 ثٌضٟ أؽش٠ش.

ِٓ ثٌّؤوذ أْ صم١ًٍ ثٌغٍٛن غ١ش ثٌّٕعذػ فٟ ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ٘ٛ 

فٟ صقم١ك  ثٌّششذ ثٌضشدٛٞ٘ذف وً ِٛثغٓ غ١خ ثٌمٍخ. ٚدٚس 

ثلأخشثغ فٟ فٍّز ثٌّششذ ثٌضشدٛٞ رٌه ُِٙ ٌٍغج٠ز. ٠ؾخ ػٍٝ 

ِٚضجدؼز ثٌقٍّز دٕٙؼ شجًِ ِٓ ص٠ٕٛش٠ز ػذٚث١ٔز فٟ ِذثسعٕج 

ثٌؾٙجس ثٌّؼ١ٕز وٛع١ٍز ٌغشط ثٌغٍٛن ثلإ٠ؾجدٟ فٟ ِذثسعٕج ٚصٕف١ز 

ثٌذشثِؼ ثٌضٟ عضىْٛ ِف١ذر ٌضم١ًٍ ثٌغٍٛن غ١ش ثلأعذجغٟ فٟ 

 ِذثسعٕج ثٌغج٠ٛٔز ٚثٌمعجء ػ١ٍٗ. ثٌّذسعز
 

٘ٛ ٔض١ؾز ٌضأع١ش  ثٌطجٌذجس ِٚٓ ٔضجةؼ ثٌذسثعز ٠ؼضمذ أْ ػذَ ثٔعذجغ 

، ٚثلأٔشطز ثٌقى١ِٛز، ٚصأع١ش ثٌّذسعجسٓ، ٚثصؾج٘جس ثٌٛثٌذ٠

، ثٌطجٌذجس ِؾّٛػز ثلألشثْ. ٌزٌه، ٌٍقذ ِٓ ػذَ ثلأعذجغ د١ٓ 

، ٚثلأٔشطز ثٌّذسعجس٠ؾخ ثلا٘ضّجَ دضأع١ش ثٌٛثٌذ٠ٓ، ٚثصؾج٘جس 

 ثٌقى١ِٛز، ٚصأع١ش ِؾّٛػز ثلألشثْ.
 

وشفش ثٌٕضجةؼ ثٌشة١غ١ز ٌٙزٖ ثٌذسثعز ػٓ ٚؽٛد ػلالز رثس دلاٌز 

فٟ  ثٌطجٌذجس إفصجة١ز د١ٓ ِغضٜٛ خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ ٚػذَ ثٔعذجغ 

 ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز فٟ ثٌؼشثق
 

ف١ظ ثْ ثٌضؼشف ػٍٝ أ١ّ٘ز ثلأعذجغ ثٌّذسعٟ ٚػذَ ثٌغ١جح ِٓ 

لاٌضضثَ دمٛثػذ خلاي ثٌٕمجغ ثٌضج١ٌز ٟٚ٘ ثلأٔعذجغ ثٌّذسعٟ ٠ضؼٍك دج

ٚصٛؽ١ٙجس ثٌّذسعز ٚثٌضصشف دطش٠مز ِٕعذطز دثخً ثٌذ١تز 

ثٌّذسع١ز، وّج ٠شًّ رٌه ثٌقعٛس ثٌّٕضظُ ٚصقع١ش ثٌذسٚط 

ٚثلإشضشثن فٟ ثلأٔشطز ثٌذسثع١ز ثظجفز ػذَ ثٌغ١جح ٘ٛ صؼذ١ش ػٓ 

ثٌذسثعٟ دْٚ صغ١خ غ١ش ِذشس،  صفصٛثؽذ ثٌطجٌخ دجٔضظجَ فٟ ثٌ

ذجً ػٍٝ صمذَ ثٌطجٌخ ثلأوجد٠ّٟ ٚلذسصٗ فجٌغ١جح ثٌّضىشس ٠ؤعش عٍ

ثٌغجةذْٛ فُٙ ثٌّٛثد ثٌذسثع١ز  ثٌطجٌذجس ػٍٝ ِضجدؼز ثٌّٕٙؼ ٚ ٠فٛس 

 ٚفشصز ثٌّشجسوز ٚثٌضفجػً ِغ صِلاةُٙ.
 

ٚٚفمج ثٌٝ ثٌفشظ١ز ثٌّضذؼز ف١ظ  وشفش ثٌفشظ١ز أْ ٕ٘جن ػلالز 

 سثٌطجٌذجرثس دلاٌز إفصجة١ز د١ٓ خذِز ثٌضم١١ُ ٚػذَ ثلأعذجغ ٌذٜ 

ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز فٟ ثٌؼشثق ف١ظ صُ  إػذثد ٘زٖ ثٌذسثعز ٌٍضقم١ك 

ثٌّذثسط  ثٌطجٌذجسفٟ صأع١ش خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد فٟ ثٔعذجغ 

ثٌغج٠ٛٔز ثٌؼجِز فٟ ثٌؼشثق . ٠ٕذغٟ إؽشثء دسثعز فٛي ثٔعذجغ 

فٛي صشد١ز ثٌٛثٌذ٠ٓ أٚ ثٌٛصٟ. ٠ٕذغٟ دسثعز صأع١ش ثٌقذ  ثٌطجٌذجس 

ًِ د١ٓ ثٌضٛؽ١ٗ ٚثلإسشجد فٟ ِٛظٛػجس ِخضجسر ثلأدٔٝ ِٓ ثٌضىج

 فٟ ثٌّٕٙؼ ثٌذسثعٟ. 
 

ف١ظ صُ ثٌؼغٛس ػٍٝ ٚؽٛد ػلالز رثس دلاٌز إفصجة١ز د١ٓ خذِجس 

فٟ  ثٌطجٌذجس ثٌّؼٍِٛجس ٚثٌخذِجس ثلاعضشجس٠ز فٛي ثٔعذجغ 

 ثٌطجٌذجس ثٌّذثسط ثٌغج٠ٛٔز ثٌقى١ِٛز ثٌؼ١ٍج ف١ظ ٠ضُ صض٠ٚذ 

ذ٠ز فٟ أؽغجدُ٘ ٚصضُ ِغجػذر دّؼٍِٛجس ػٓ ثٌضغ١شثس ثٌؾغ

ػٍٝ ثٌضؼشف ػٍٝ ثٌّٙٓ ثٌؼذ٠ذر ثٌضٟ ٠ؾخ ِشثػجصٙج دؼذ  ثٌطجٌذجس 

ثٌّششذ أ٠عًج ِٓ لذً  ثٌطجٌذجس صشن ثٌّذسعز، وّج ٠ضُ ِغجػذر 

ٌضٍمٟ ثٌذػُ ثٌخجسؽٟ ف١ّج ٠ضؼٍك دجٌمعج٠ج ثٌشخص١ز.ثٌضشدٛٞ   

 

ػجدرً  لذ صشؽغ ٘زٖ ثٌؼلالز إٌٝ فم١مز أْ خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ صضعّٓ

صٛف١ش فٍٛي لجدٍز ٌٍضٕف١ز ٌمعج٠ج أوغش ػ١ِّٛز ٚإٌقجفًج، ٚثٌضٟ 

ِٓ  ثٌطجٌذجس صضعّٓ شىلاً ِٓ أشىجي ثٌّغجػذر ثٌضٟ ٠ضٍمج٘ج 

ٚأ١ٌٚجء ثلأِٛس ٚأفشثد ثٌّؾضّغ ٚغ١شُ٘ فٟ شخص١ضُٙ  ثٌّذسعجس

ٚصطٛسُ٘ ثٌضؼ١ٍّٟ ٚثٌّٕٟٙ . ٚلذ ٠ؤعش ػذَ صٛفش ِغً ٘زٖ 

سدّج ٠ىْٛ ٘زث  ثٌطجٌذجس ثلأعذجغ د١ٓ  ثٌخذِجس عٍذجً ػٍٝ ِغضٜٛ

 ٘ٛ ثٌغذخ فٟ ٘زٖ ثٌؼلالز ثٌّّٙز
 

 الاستنتاج 

ِغ صط٠ٛش ثلالضشثؿ ثٌّضؼٍك دؼذَ ثلأعذجغ ثٌّذسعٟ ٚصأع١شٖ ػٍٝ 

فٟ ثٌؼشثق ػٍٝ غجٌذجس ثٌغج٠ٛٔز  ف١ظ صُ صٕف١ز  ثٌطجٌذجس صؼٍُ 

ثٌطجٌذجس إؽشثءثس صشد٠ٛز ٚصؼ١ّ١ٍز عجّ٘ش فٟ صم١ًٍ ػذَ ثٔعذجغ 

ِٓ خلاي ثٌّّجسعز ثٌضشد٠ٛز ٌٍّؼ١ٍّٓ ٌٚٙزث ثٌغشض صُ ٚظغ  

خطز ػًّ صضعّٓ، ِٓ ثٌٛصف، ص١جغز ثٌّشىٍز ثٌٍّقٛظز، 

ٚصط٠ٛش ِمضشؿ ثٌضذخً ٚإٔشجء ِذٚٔز صؼ١ّ١ٍز صش١ش إٌٝ ثلأعذجغ 

ثٌذسثعٟ ٚثٔضٙجءً دضم١١ُ ثٌذقظ. صفٚثٌضؼٍُ فٟ ثٌ  
 

فٟ ٘زٖ ثٌذسثعز أْ ػذَ  ٚفٟ ٘زٖ ثٌذسثعز ٔغضٕضؼ ٠ّىٓ أْ ٔغضٕضؼ

صٛفش خذِجس ثٌضٛؽ١ٗ ٠شصذػ دشىً وذ١ش دّغضٜٛ ػذَ ثلأعذجغ 

ثٌطجٌذجس ٌذٜ   
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ثٌّذثسط ٚثٌّششذ٠ٓ فٟ ِقجفظز ِؼجْ )سعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش 

 ِٕشٛسر(، ؽجِؼز ِؤصز، ثٌّفشق.

 

7. Wambui, A. "Effectiveness of guidance and 

counseling services in secondary schools in 

Kenya: A Case study of Githunguri Sub-

County in Kiambu County." American journal 

of Educational science 1.4 (2015): 204-209. 

8. Omulema, B. E. E. "Theory and Techniques of 

Counselling." Unpublished Manuscript, Njoro: 

Amu Press. (2011). 



  

 
 

18 
 

Mohsen, A.A.Z. et al., Sarc. Jr. Art. Lit.  vol-3, issue-3 (2024) pp-14-18 

Copyright © 2022 The Author(s): This work is licensed under a Creative Commons Attribution- NonCommercial-NoDerivatives 4.0 
(CC BY-NC-ND 4.0) International License 

Publisher: SARC Publisher 
 

9. Namai, L. B. A., & Manyasi, B. "Effectiveness 

Of Guidance And Counselling Procedures In 

The Development Of Values Among Learners 

In Public Secondary Schools In Nakuru 

County, Kenya." International Journal of 

Applied Psychology, 8 (2019):6-11. 

10.  Salgong, V. K., Ngumi, O., & Chege, K. "The 

role of guidance and counseling in enhancing 

student discipline in secondary schools in 

Koibatek District." 7 (2016): 142-151. 

11. Eliamani, M. P., Richard, L. M. and Baguma, 

P. "Access to Guidance and Counseling 

Services and Its Influence on Students’ School 

Life and Career Choice." International School 

Journal, 1 (2013):007-015.  

12. Erford, B. T. "Transforming the School 

Counseling Profession." Upper Saddle River, 

NJ: Prentice Hall. Federal Republic of 

Nigeria, FRN (2004).  

13. National Policy on Education. Lagos: NERDC 

Press. Franken, R. E. (2017). Human 

Motivation (4th ed.). Pacific Grove, CA: 

Brooks/Cole Publishing Co 

14. Asiyai, R. I. “Trade union disputes and their 

perceived impacts on the University in 

Nigeria”.Unpublished Doctoral Thesis Delta 

State University, Abrak. (2005). 

15. Abdulamid Y. F. and Yarduma, A. C. "A 

survey of behaviour problems among 

secondary schools in Akwanga Local 

Government Area of Niger State." Journal of 

Arts Education, 3.1 (2007):11-19.  

16. Abubakar, S. "Rights and Obligations. In N. 

Adesina (ed.) Citizenship Education in 

Nigeria." Lagos: Idowu Publishers, (2000). 

17. Adesina, S. "Aspects of school management." 

Ibadan: Board Publication Limited. (1980). 

18.  Agbenyega, J.S. "Corporal punishment in the 

schools of Ghana: Does inclusive education 

suffers?" The Australian Education Research 

33.3 (2006):107-122. 

19. Franzoi, S. L. "Social Psychology (2nd ed.). 

Boston" MA: McGraw-Hill. (2010). 

20. Onyango, P. A., Aloka, P. J. and Raburu, P. 

"Effectiveness of Guidance and Counselling in 

the Management of Students Behavior in 

Public Secondary Schools in Kenya." 

International Journal of Applied Psychology, 8 

(2018):6-11.

 

 

Source of support: Nil; Conflict of interest: Nil. 
Cite this article as: 

Mohsen, A.A.Z. " في الودارس  العراقية هن  خلال دراسة  الطالبات وعدم انضباط والأرشاد تقيين العلاقة بين  هستىي خدهات التىجيه  

حالة 111هقطعية ل  ." Sarcouncil Journal of Arts and Literature 3.3 (2024): pp 14-18. 


